
Wat Stijn in 2024 gaat doen 
Het programma Stijn, Studentenwelzijn mbo, hbo en wo, helpt 
mbo, hbo en wo onderwijsinstellingen, gemeenten en preventie- 
en zorgprofessionals om de mentale gezondheid van studenten 
te bevorderen en risicovol middelengebruik onder studenten te 
voorkomen en verminderen.

De wetenschappelijke 
basis van Stijn  
Rapport en factsheet van een 
kennissynthese:  
de kennissynthese integraal 
model studentenwelzijn vormt de 
wetenschappelijke basis van Stijn. Stijn 
publiceert de kennissynthese in een 
rapport en in een vereenvoudigde 
factsheet.

Integraal model voor Stijn:  
op basis van de 
kennissynthese integraal 
model studentenwelzijn 
wordt een wetenschappelijk 
model gevormd waar 
het programma Stijn op 
gebaseerd wordt.  

Materialen en 
kennisdeling 
Bestaande producten:  
een selectie van bestaande 
producten omtrent 
studentenwelzijn wordt 
beschikbaar gesteld in 
de Landelijke Kennisbank 
Studentenwelzijn.  

Handreiking:  
aan het einde van het jaar wordt 

een jaaroverzicht gepubliceerd 
met nieuwe en bestaande 

materialen die passen bij de 
werkwijze van Stijn.  

Nieuwe producten:  
er worden nieuwe kennis- of 
ondersteuningsproducten omtrent 
studentenwelzijn ontwikkeld en 
toegevoegd aan de Landelijke 
Kennisbank Studentenwelzijn.  

We doen het sámen 
Samen met stakeholders:  
dit jaar wordt ingezet op 
stakeholdersmanagement 
t.b.v. het programma Stijn. 

Samenwerking onderwijssectoren:  
de samenwerking tussen mbo, hbo 

en wo wordt gestimuleerd.  

Ondersteuning 
studenteninitiatieven:  
een aantal studenteninitiatieven  
op het gebied van studentenwelzijn 
wordt ondersteund door het 
programma Stijn.  

Adviescommissies:  
er worden een wetenschappelijke 

en maatschappelijke commissie 
opgericht die het programma Stijn 

adviseert, gevraagd en ongevraagd.  

Werkconferentie:  
Dit jaar vindt de tweede 
werkconferentie plaats met onder 
meer onderwijs-, preventie- en 
zorgprofessionals, gemeenten en 
studenten. De opgehaalde kennis 
wordt teruggekoppeld aan het veld.

Aanvullende bijeenkomsten: 
met de essentiële partners 

gemeenten, GGD’en, instellingen 
voor verslavingszorg, geestelijk 

verzorgers en studentenambtenaren 
worden aanvullende bijeenkomsten 

georganiseerd om hun input op te halen.  

Stijn is een programma van het Trimbos-instituut in 
samenwerking met het Expertisecentrum Inclusief 
Onderwijs (ECIO). Het programma wordt ontwikkeld 
samen met onderwijsinstellingen, gemeenten en 
preventie- en zorgprofessionals. Een belangrijk doel van 
het programma is het stimuleren van de samenwerking 
en kennisdeling tussen het mbo, hbo en wo. 


