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Expertisecentrum Alcohol

 Waarom deze infosheet?

1 De Ronde van Frankrijk en de Ronde van Spanje worden beiden georganiseerd door de Amaury Sport Organisation (A.S.O). Dit is een Franse 
sportevenementenorganisatie. In Frankrijk is alcoholreclame via sportsponsoring verboden [11]. De derde grote wielerronde van de wielerkalender 
(de Ronde van Italië) wordt niet door het Franse A.S.O georganiseerd, maar door het Italiaanse RCS Sport. De Ronde van Italië heeft wel een 
alcoholproducent als officiële leverancier [12].

2 Deze infosheet richt zich op alcoholreclame via sponsoring op traditionele sportevenementen. Echter vindt alcoholreclame via sponsoring in 
toe  nemende mate plaats op e-sportevenementen. Veel sporters en kijkers van e-sportevenementen zijn minderjarigen (<18 jaar). Zij worden 
blootgesteld aan alcoholreclame via e-sportsponsoring [13]. Alcoholreclame via e-sportsponsoring vindt zowel plaats via de officiële partners van 
het originele sportevenement als via sponsorovereenkomsten met makers van e-sportgames [14]. Zo is Heineken sponsor van de UEFA Champions 
League en is reclame voor Heineken ook te zien in de EA FC Sports 24 game waar de Champions League via e-sport kan worden nagespeeld [15]. 

In de zomer van 2024 vinden er veel grote 
internationale (top)sportevenementen plaats. 
Daarom wordt deze zomer ook wel ‘de sportzomer’ 
genoemd. De meeste van deze sportevenementen 
worden gesponsord door alcoholproducenten. De 
twee grootste bierbrouwers ter wereld – AB InBev 
(jaaromzet 2023: 59,4 miljard dollar [1]) en Heineken 
(jaaromzet 2023: 36,4 miljard dollar [2]) – spelen een 
grote rol in het sponsoren van internationale (top)
sportevenementen. Zo is AB InBev vanaf 2024 één 
van de hoofdsponsors van de Olympische Spelen met 
hun snelst groeiende alcoholvrije biermerk Corona 
Cero [3]. Daarnaast is Heineken opgenomen in de 
officiële naam van de Dutch Grand Prix in Zandvoort 
[4]. Bovendien kennen de tennistoernooien Wimbledon 
en de US Open meerdere alcoholproducenten als 
officiële partner [5, 6]. Met uitzondering van de grote 
wielerrondes de Ronde van Frankrijk en de Ronde van 
Spanje1 en de Honkbalweek Haarlem hebben alle grote 
internationale (top)sportevenementen die plaatsvinden 
in de zomer van 2024 minstens één sponsor uit de 
alcoholindustrie.  
 
In Nederland vinden verschillende (inter)nationale (top)
sportevenementen plaats waar alcoholproducenten 
hun naam aan hebben verbonden. Een bekend 
voorbeeld hiervan is de Amstel Gold Race die buiten de  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
zomerperiode valt [7]. Tijdens de zomer van 2024 zijn 
er in Nederland (inter)nationale (top)sportevenementen 
die wel (e.g. Formula 1 Heineken Dutch Grand Prix) en 
niet (e.g. Honkbalweek Haarlem) worden gesponsord 
door alcoholproducenten (zie Tabel 1). 

Voor alcoholproducenten is het sponsoren van (inter)
nationale (top)sportevenementen een belangrijke 
marketingstrategie [8]. Alcoholproducenten gebruiken 
sportevenementen om een sterke connectie te maken 
tussen de sport, het alcoholmerk en het publiek. 
Met alcoholreclame via sportsponsoring willen 
alcoholproducenten onder andere de merkbekendheid 
vergroten, specifieke en nieuwe doelgroepen bereiken 
en het merk positioneren en verbinden aan positieve 
sportgerelateerde emoties, zoals gezondheid, 
energie, teamgeest en overwinning. Dit doen 
alcoholproducenten voor het stimuleren en verhogen 
van de verkoop, het gebruik van en de binding aan 
hun producten [3, 8-10]. 

Deze infosheet zet de (wetenschappelijke) kennis 
over alcoholreclame via sportsponsoring2 op een 
rij. Daarnaast biedt deze infosheet handvatten en 
tips voor organisatoren van (inter)nationale (top)
sportevenementen om hun evenement zonder 
sponsoring van alcoholproducenten te organiseren.



  In hoeverre zijn (inter)nationale (top)sportevenementen afhankelijk van  
sponsoring door alcoholproducenten?

Sponsoring door alcoholproducenten komt bij grote (inter)
nationale sportevenementen regelmatig voor, met name 
in de topsport. Volgens Nederlandse organisatoren van 
topsportevenementen is de afhankelijkheid van sponso-
ring voor deze evenementen aanzienlijk. Het doorgaan 
van een topsportevenement kan zelfs afhankelijk zijn 
van het binnenhalen van een (grote) sponsor voor het 
evene ment. Hierbij is volgens de organisatoren niet altijd 
de financiële ruimte om sponsoring door producenten van 
ongezonde producten, zoals alcoholhoudende dranken, af 
te wijzen. Het financiële risico wordt door de organisato-
ren zelf gedragen en wordt dan te hoog geschat [30].

Uit onderzoek blijkt dat het organiseren van grote (inter)
nationale (top)sportevenementen financieel succesvol 
kan zijn zonder sponsoring door alcoholproducenten.  
In Frankrijk geldt sinds 1991 een wettelijk verbod op 
alcoholreclame via sportsponsoring [11]. Het EK voetbal 
van 2016 in Frankrijk werd daarom georganiseerd  
zonder sponsoring door alcoholproducenten, terwijl de  
 

 
sponsoropbrengsten zelfs hoger waren dan het EK 
voetbal in 2012 in Polen en Oekraïne, dat wel werd 
gesponsord door alcoholproducenten [31]. Ook de 
World Cup Rugby in 2023 in Frankrijk werd georgani-
seerd met hogere sponsoropbrengsten (circa 147 miljoen 
dollar [32]) dan de editie daarvoor van 2019 in Japan 
(circa 105 miljoen dollar [33]) die wel werd gesponsord 
door alcoholproducenten. Bij deze sportevenementen 
werd het ontstane financiële tekort door de afwezigheid 
van sponsoring door alcoholproducenten ruimschoots 
opgevangen met sponsoring door bedrijven van andere 
producten [31]. Zo waren het watermerk Volvic en het 
Franse Spoorwegenbedrijf SNCF sponsoren bij de World 
Cup Rugby in 2023 in Frankrijk [34, 35]. 
 
Kortom: het organiseren van grote (inter)nationale (top)
sportevenementen kan financieel succesvol zijn zonder 
sponsoring door alcoholproducenten. Wanneer de spon-
soring van alcoholproducenten wegvalt, dan kan deze 
worden opgevangen door andere bedrijven en diensten.

Tabel 1.  Overzicht van (inter)nationale (top)sportevenementen die al dan niet worden gesponsord door de 
alcoholindustrie tijdens de zomer van 2024.

Tijdsperiode in 2024 (Inter)nationaal (top)sportevenement Betrokken alcoholpartner(s)

20 mei t/m 9 jun Roland Garros (Frankrijk) Officiële leverancier: Moët Hennesy [16] 

8 t/m 16 jun Libéma Open (Nederland) Geen [17]

12 t/m 16 jun Outdoor Gelderland (Nederland) Geen [18]

14 jun t/m 14 jul EK voetbal (Duitsland) Officiële nationale sponsor: Bitburger [19]

15 jun Glorious Fight Events (Nederland) Geen [20]

19 t/m 23 jun CHIO Rotterdam (Nederland) Partner: VinVin wines [21]

20 t/m 23 jun KLM Open (Nederland) Officiële leverancier: Heineken 0.0 [22]

29 jun t/m 21 jul Ronde van Frankrijk (Frankrijk) Geen [23]

1 t/m 14 jul Wimbledon (Verenigd Koninkrijk) Officiële partners: Lanson-Official Champagne, 
Pimm's, Sipsmith en Stella Artois [5] 

7 jul FBK Games (Nederland) Partner: Grolsch [24]

12 t/m 19 jul Honkbalweek Haarlem (Nederland) Geen [25]

19 t/m 21 jul Dutch Ladies Open (Nederland) Geen [26]

26 jul t/m 11 aug Olympische Spelen (Frankrijk) Corona Cero [27] 

13 aug t/m 18 aug EK Beachvolleybal (Nederland) Onbekend

17 aug t/m 8 sept Ronde van Spanje (Spanje) Geen [28]

23 t/m 25 aug Formula 1 Heineken Dutch Grand Prix 
(Nederland)

Naamsponsor: Heineken [4]

26 aug t/m 8 sept US Open (Verenigde Staten) Officiële partners: Aperol, Grey Goos Vodka 
en Heineken Silver [6]

28 aug t/m 1 sept Renewi Tour (België en Nederland) Geen [29]
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 Wat is de relatie tussen alcoholreclame via sportsponsoring en alcoholgebruik?

3 De Bradford Hill criteria zijn een groep van 9 criteria om vast te stellen of er sprake is van een causaal verband, te weten: sterkte van de associatie, 
consistentie, specificiteit, volgorde in tijd, biologische gradiënt, waarschijnlijkheid, samenhang, experimenteel bewijs en analogie.

Het is evident dat alcoholreclame negatieve effecten 
heeft op het alcoholgebruik. De leeftijd waarop 
mensen beginnen met het drinken van alcohol en 
de hoeveelheid alcohol die zij drinken wordt sterk 
beïnvloed door alcoholreclame. Dit geldt vooral voor 
jongeren en jongvolwassenen: zij gaan eerder en meer 
alcohol drinken door het zien van alcoholreclame 
[36-39]. De blootstelling aan alcoholreclame kent op 
basis van de Bradford Hill criteria3 eenzelfde analogie 
als de blootstelling aan – de in Nederland verboden – 
tabaksreclame: promotie leidt tot eerder gebruik en het 
doorgaan met het gebruik van alcohol of tabak [10].

Blootstelling aan alcoholreclame via sportsponsoring 
heeft invloed op de alcoholgerelateerde cognities van 
jongeren en jongvolwassenen: wat zij weten over 
alcohol, wat hun houding is ten aanzien van alcohol en 
welke effecten zij verwachten van alcoholgebruik. Zo 
zijn jongeren (9-12 jaar) in staat om alcoholsponsors 
van hun sportteams te herkennen [40]. Daarnaast 
gaan jongeren en jongvolwassenen positiever denken 
over alcoholgebruik. Bovendien verwachten jongeren 
en jongvolwassenen dat zij zich positiever gaan voelen 
en actiever worden door het drinken van alcohol [41]. 

 
Het zien van alcoholreclame via sportsponsoring 
heeft ook invloed op het daadwerkelijke drinkgedrag 
van jongeren en jongvolwassenen: zij gaan eerder 
en meer alcohol drinken [42-44]. Alcoholreclame 
via sportsponsoring heeft ook invloed op het 
alcoholgebruik bij volwassenen. Zo lopen volwassen 
sporters een groter risico op riskant alcoholgebruik 
(vastgesteld met behulp van de Alcohol Use 
Disorders Identification Screening Test (AUDIT) [45]) 
wanneer zij of hun team worden gesponsord door 
alcoholproducenten. Met name het uitdelen van gratis 
alcoholhoudende dranken of het verstrekken van 
alcoholhoudende dranken met korting leidt tot riskant 
alcoholgebruik [44]. 
 
Kortom: het zien van alcoholreclame via 
sportsponsoring leidt tot eerder en meer alcoholgebruik 
bij jongeren en (jong)volwassenen en kan worden 
gezien als een serieus, maar vermijdbaar risico voor 
alcoholschade.
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  Wat zijn de huidige wetten en zelfreguleringsafspraken op het gebied van 
alcoholreclame via sportsponsoring in Nederland?

4 In deze artikelen is opgenomen dat reclame voor alcoholhoudende dranken zich niet specifiek mag richten op minderjarigen (artikel 10) en niet op 
een publiek dat voor meer dan 25 procent bestaat uit minderjarigen (artikel 20), de openbare orde niet mag verstoren (artikel 15), niet mag leiden 
tot risico op lichamelijk letsel voor deelnemers en/of toeschouwers (artikel 16) en dat reclame voor alcoholhoudende dranken niet gericht mag 
worden op sporters en hun attributen (artikel 29).

In Nederland zijn er voor alcoholreclame via sport-
sponsoring geen wettelijke bepalingen. Deze worden 
grotendeels gereguleerd door middel van zelfregulering 
door de alcoholindustrie. Bij zelfregulering leggen 
alcoholproducenten zelf in gedragscodes vast wat volgens 
hen marketingstandaarden zijn voor alcoholreclame 
en zij dragen ook zelf verantwoordelijkheid voor de 
naleving van deze codes. Zelfregulering richt zich meer 
op de inhoud van alcoholreclame dan op de mate van 
blootstelling eraan [46].

De Stichting Verantwoorde Alcoholconsumptie (STIVA) 
beheert de Reclamecode voor Alcoholhoudende 
dranken in Nederland [47]. In deze Code zijn 
regels voor alcoholreclame opgenomen uit de 
Europese Richtlijn Audiovisuele Mediadiensten 
(Richtlijn 2010/13/EU) [48]. Voor sport- en 
evenementensponsoring is in artikel 18 het volgende 
opgenomen [47]:
1.  Het verbinden van een merknaam van een 

alcoholhoudende drank aan een evenement is 
toegestaan.

2.  Het is toegestaan om de sponsoring op fysieke 
dragers te tonen in het kader van evenementen, mits 
wordt voldaan aan artikelen 10, 15, 16, 20 en 294.

3.  Het is toegestaan om via fysieke dragers te 
adverteren in het kader van evenementen, mits 
wordt voldaan aan artikelen 10, 15, 16, 20 en 29.

4.  Ten aanzien van de inhoud van reclame-uitingen 
die gebruikt worden in lid 1 t/m 3 geldt dat in geval 
van sport- en evenementensponsoring alle regels 
van deze Code van toepassing zijn.

De STIVA beheert ook de Reclamecode voor 
Alcoholvrije Varianten van Alcoholhoudende dranken 
(RvAVA) [49]. In deze reclamecode zijn geen afspraken 
opgenomen over sport- en evenementensponsoring. 
Over evenementen is wel opgenomen dat de promotie 
van alcoholvrije varianten van alcoholhoudende 
dranken geen publiek mag bereiken dat voor meer dan 
25 procent uit minderjarigen (<18 jaar) bestaat.

 
 
 
 

 
In het Nationaal Preventieakkoord (NPA) is wel 
afgesproken dat er geen nieuwe contracten meer 
worden afgesloten tussen de sportsector en de 
Brouwers voor reclame voor alcoholhoudende dranken 
langs de sportvelden op de reclameborden en dat de 
bestaande alcoholreclameborden worden uitgefaseerd 
over een periode van 4 jaar na ondertekening van 
het NPA in 2018. Reclame voor alcoholvrije dranken 
is nog wel toegestaan op reclameborden, tenzij uit 
toekomstig onderzoek blijkt dat het negatieve effecten 
heeft op (de risicofactoren van) alcoholgebruik [50].

Daarnaast is – in navolging van het NPA – het 
Convenant Gezonde Sportevenementen opgesteld.  
Dit is in 2024 uitgebreid met een amendement [51].  
In het Convenant inclusief amendement zijn door  
JOGG, NOC*NSF, gemeenten en sportmarketing-
bureaus afspraken gemaakt die bijdragen aan 
het stimuleren van gezonde voedingskeuzes, 
rookvrije evenementen, alcoholbeleid en gezonde 
sportsponsoring bij sportevenementen waar (veel) 
kinderen worden verwacht.

Kortom: Nederland heeft geen verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring. Alcoholreclame 
wordt in Nederland grotendeels gereguleerd door 
middel van zelfregulering door de alcoholindustrie.  
Een totaal verbod op alcoholreclame is het meest 
effectief in het verminderen van alcoholgebruik en 
-schade, zelfregulering is het minst effectief.

https://stiva.nl/
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  Wat zijn de huidige wetten en zelfreguleringsafspraken op het gebied van 
alcoholreclame via sportsponsoring in andere Europese landen?

Verschillende Europese landen hebben strengere 
maatregelen op het gebied van alcoholreclame via 
sportsponsoring dan Nederland. IJsland, Litouwen,  
Frankrijk, Noorwegen en Oekraïne hebben de 
meest restrictieve maatregelen op het gebied van 
alcoholreclame via sportsponsoring (zie Tabel 2). 

Zelfreguleringsafspraken
Landen met de meest restrictieve maatregelen op 
het gebied van alcoholreclame via sportsponsoring 
hebben dit opgenomen in wetgeving. Landen met 
minder restrictieve maatregelen op het gebied van 
alcoholreclame via sportsponsoring hebben dit 
opgenomen in wetgeving en/of opgenomen via 
zelfregulering door alcoholproducenten. Er zijn geen 
studies waaruit blijkt dat zelfregulering de algemene 
bevolking en risico- en kwetsbare groepen, zoals jonge 

 
mensen, vrouwen die zwanger willen worden,  
zijn of borstvoeding geven of mensen met (ex)
verslavingsproblematiek, beschermt tegen blootstelling 
aan of bepaalde inhoud van alcoholreclame [65, 
66]. De veronderstelling is dat zelfregulering, dat 
zich doorgaans richt op restricties aan de inhoud van 
alcoholreclame, niet effectief is in het verminderen van 
alcoholgebruik en -schade bij jongeren en volwassenen. 
Dit komt doordat de alcoholindustrie de codes vaak 
losser interpreteert dan gezondheidsprofessionals. 
Daarnaast constateren gezondheidsprofessionals vaker 
overtredingen van de codes dan alcoholproducenten. 
Bovendien kunnen jongeren en volwassenen ondanks 
de zelfregulering toch worden blootgesteld aan 
alcoholreclame via sportsponsoring, bijvoorbeeld via 
sociale media of door productplacement [67-69]. 



Tabel 2.  Wettelijke maatregelen op het gebied van alcoholreclame via sportsponsoring in Europese landen 
lopend van het meest naar het minst restrictief.

Land Bepalingen in Alcoholwet (of vergelijkbare wet)

IJsland IJsland heeft een totaal verbod op alcoholreclame, dus ook via sportsponsoring [52].

Litouwen Litouwen heeft een totaal verbod op alcoholreclame, dus ook via sportsponsoring [53].

Frankrijk Frankrijk heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is wel een verbod op alcoholreclame 
via (sport)sponsoring [11]. 

Noorwegen Noorwegen heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is wel een verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring [54].

Oekraïne Oekraïne heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is wel een verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring [55].

Zwitserland Zwitserland heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is een gedeeltelijk verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring. Zo mag er geen reclame via (sport)sponsoring voor sterke 
dranken op sportevenementen worden gemaakt [56].

Ierland Ierland heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is een gedeeltelijk verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring. Zo mag er geen alcoholreclame via (sport)sponsoring 
worden gemaakt wanneer het sportevenement zich richt op minderjarigen, wanneer het een 
race-evenement is en voor personen tijdens sportevenementen. Een persoon mag wel een T-shirt 
dragen met daarop een alcoholmerk, zolang dit niet gebeurt tijdens sportevenementen die 
gericht zijn op minderjarigen [57]. 

Estland Estland heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is een gedeeltelijk verbod op de 
inhoud van alcoholreclame via (sport)sponsoring. Zo is alcoholreclame via (sport)sponsoring 
alleen toegestaan met betrekking tot het product (i.e. naam, type drank, producentnaam, 
merk, land van herkomst, geografisch gebied, alcoholpercentage, afbeelding van verpakking, 
eigenschappen en serveersuggestie). Daarnaast dient de reclameboodschap gericht te zijn op het 
product en neutraal te worden gepresenteerd [58]. 

Letland Letland heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is een gedeeltelijk verbod op alcohol reclame 
via (sport)sponsoring. Zo mag er geen informatie over alcoholhoudende dranken opgenomen worden 
in materialen voor sportevenementen, behalve de naam van de sponsor zelf. Daarnaast dienen 
minderjarigen voor alcoholreclame via (sport)sponsoring beschermd te worden [59].

Finland Finland heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is een gedeeltelijk verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring. Zo mag er geen reclame via (sport)sponsoring worden 
gemaakt voor sterke dranken en mag alcoholreclame niet gericht zijn op minderjarigen. 
Voor zwak alcoholhoudende dranken gelden beperkingen op de inhoud en het volume van 
alcoholreclame via (sport)sponsoring [60].

Polen Polen heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is een gedeeltelijk verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring. Zo mag er geen reclame via (sport)sponsoring worden 
gemaakt voor alle typen alcoholhoudende dranken, met uitzondering van bier. Voor bier 
gelden beperkingen op de inhoud van alcoholreclame via (sport)sponsoring. Daarnaast dienen 
minderjarigen voor alcoholreclame via (sport)sponsoring beschermd te worden [61]. 

Slowakije Slowakije heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is een gedeeltelijk verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring. Zo dienen minderjarigen voor alcoholreclame via (sport)
sponsoring beschermd te worden. Ook zijn er beperkingen op de inhoud van alcoholreclame via 
(sport)sponsoring [62].

Spanje Spanje heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is een gedeeltelijk verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring. Zo dienen minderjarigen voor alcoholreclame via (sport)
sponsoring beschermd te worden [63].

Griekenland Griekenland heeft een gedeeltelijk verbod op alcoholreclame. Er is een gedeeltelijk verbod op 
alcoholreclame via (sport)sponsoring. Zo mag er geen alcoholreclame via (sport)sponsoring in 
programma’s zijn die gericht zijn op minderjarigen [64].
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 Hoe kun je alcoholreclame via sportsponsoring voorkomen en verminderen?

Het beperken of verbieden van alcoholreclame is een 
beleidsmaatregel om (gezondheids)schade door alcohol-
gebruik te voorkomen en te verminderen. Een totaal 
verbod op alcoholreclame (inclusief sportsponsoring) 
kan – op basis van het vergelijken van internationale 
gegevens tussen verboden en alcoholgebruik – leiden 
tot een afname van het alcoholgebruik van 5 tot 8 
procent [70]. Uit een maatschappelijke kosten-baten-
analyse van beleidsmaatregelen om alcoholgebruik te 
verminderen (2013) blijkt dat een totaal verbod op 
alcoholreclame (inclusief sportsponsoring) kan leiden 
tot een gemiddelde afname van het alcoholgebruik  
van 4 procent in Nederland [71]. 

Wettelijke restricties lijken ook het meest effectief 
om de negatieve effecten van alcoholreclame via 
sportsponsoring op het alcoholgebruik te voorkomen 
en te verminderen. Het meest effect lijkt een totaal 
verbod op alcoholreclame via sportsponsoring, 
zoals in IJsland, Litouwen, Frankrijk, Noorwegen en 
Oekraïne. Een gedeeltelijke verbod op alcoholreclame 
via sportsponsoring is minder effectief, aangezien 
alcoholreclame rondom sportevenementen dan indirect 
alsnog kan plaatsvinden. Zo kunnen alcohol producenten 
reclame voor hun merk maken via reclame voor 
alcoholarme en alcoholvrije dranken (zie Kader 1).

In landen met zelfregulering door de alcoholindustrie 
is er vaak geen verbod op alcoholreclame via 
sportsponsoring. Alcoholreclame via sportsponsoring 
kan door zelfreguleringsafspraken enigszins worden 
beperkt, bijvoorbeeld dat alcoholreclame via 
sportsponsoring geen publiek mag bereiken dat voor 
een bepaald percentage (e.g. 25 procent) bestaat uit 
minderjarigen. Andere beperkingen zijn met name 
gericht op personen, plekken of plaatsen waarop 
alcoholreclame via sportsponsoring niet mag worden 
gemaakt, zoals op een individuele sporter, een 
sportploeg of op vervoersmiddelen. Ondanks deze 
beperkingen op alcoholreclame via sportsponsoring 
door zelfreguleringsafspraken, kan de naam en/of het 
logo van het merk van alcoholhoudende, alcoholarme 
of alcoholvrije dranken wel prominent in beeld komen 
en daardoor alsnog effecten hebben op de verkoop en 
het gebruik van alcohol [72].
 
Draagvlak beperken of verbieden alcoholreclame  
In Nederland is er draagvlak onder tweederde  
(65%) van de volwassenen om alcoholreclame te  
verbieden [75]. Daarnaast is er politiek draagvlak 

om te verkennen of alcoholreclame via wetgeving 
voor risico- en kwetsbare groepen, zoals jeugdigen 
en problematische drinkers, beperkt of verboden kan 
worden [76].
 
Om het maatschappelijke en politieke draagvlak 
voor het beperken of verbieden van alcoholreclame 
(inclusief sportsponsoring) te vergroten kan worden 
ingezet op het gebruik van tegenreclame, ook bekend 
als counter-advertising. Dit is een strategie waarbij 
advertenties worden gemaakt om de negatieve effec-
ten van alcoholhoudende dranken te benadrukken of 
om alternatieven te presenteren die als beter worden 
beschouwd. Het doel van tegenreclame is om consu-
menten bewust te maken van de negatieve effecten 
van alcoholhoudende dranken of alcoholgebruik, in 
tegenstelling tot de positieve boodschappen die door 
reguliere reclame worden gecommuniceerd.
 
In een experimentele studie is getest of tegenreclame 
van sportsponsoring door schadelijke producten ook 
effect heeft voor alcohol. Eerder is dit een effectieve 
techniek gebleken voor tabak. Uit deze studie blijkt 
dat tegenreclame, waarbij mensen aan alcoholreclame 
via sportsponsoring en de schadelijke effecten daarvan 
werden blootgesteld, positiever waren over het 
verbieden van alcoholreclame via sportsponsoring  
en negatiever over alcoholproducenten in het 
algemeen [77].

Kader 1. Wat zijn alcoholhoudende, alcoholarme 
en alcoholvrije dranken?
De Alcoholwet definieert dranken die bij een 
temperatuur van twintig graden Celsius voor 
meer dan 0,5 procent uit alcohol bestaat als 
alcoholhoudend [73]. De Nederlandse Warenwet 
definieert alcoholarm bier als bier met meer dan 
0,1 procent en maximaal 1,2 procent alcohol. 
Alcoholvrij bier definieert de Nederlandse 
Warenwet als bier met maximaal 0,1 procent 
alcohol. Voor andere alcoholarme en alcoholvrije 
dranken bestaan er geen wettelijke definities [74].
In deze infosheet hanteren we de volgende 
definitie voor alcoholvrije dranken: dranken 
die normaal gesproken alcohol bevatten, maar 
waar een alcoholvrije variant van bestaat, zoals 
alcoholvrij bier, alcoholvrije wijn, alcoholvrije 
cocktails of alcoholvrije sterke drank.



  Aan de slag: handvatten en tips voor het organiseren van  
(inter)nationale (top)sportevenementen zonder sponsoring  
door alcoholproducenten

In Nederland wordt alcoholreclame grotendeels 
gereguleerd door middel van zelfregulering door de 
alcoholindustrie. Alcoholreclame via sportsponsoring is 
in Nederland toegestaan. Toch kun je als organisator 
van een (inter)nationaal (top)sportevenement 
maatregelen nemen om minder of niet afhankelijk 
te zijn van sponsoring door alcoholproducenten en 
daarmee bijdragen aan het realiseren van een gezond 
(top)sportevenement. We zetten hieronder enkele 
handvatten en tips op een rij (zie ook Tabel 3).

Duidelijk alcoholbeleid en uitstraling gezond (top)
sportevenement
Voor het organiseren van een gezond (top)
sportevenement is het belangrijk om duidelijk 
alcoholbeleid te hebben. Hierin kun je zowel 
maatregelen opnemen over hoe je omgaat met 
alcoholreclame en communicatie rondom je 
sportevenement als over het verstrekken van 
alcoholhoudende, alcoholarme en alcoholvrije dranken. 

Bedenk vooraf wat een gezond sportevenement voor 
jullie betekent en neem dit op in jouw alcoholbeleid. 
Een uitgangspunt kan zijn: Ons sportevenement 
draagt bij aan het promoten van een gezonde leefstijl. 
Daarom willen wij dat ons sportevenement een 
gezonde uitstraling heeft en creëren we een gezonde 
omgeving tijdens ons evenement. Dit doen wij door 
in te zetten op sponsoren van gezonde en/of neutrale 
producten, het aanbieden van gezond eten en drinken 
en een rookvrije omgeving.

Gezonde sponsoring
Voor een gezond (top)sportevenement kun je inzetten 
op sponsoren van gezonde en/of neutrale producten 
en je minder of niet afhankelijk maken van sponsoring 
door alcoholproducenten. Dit kun je doen door jouw 
sportevenement te laten sponsoren door bedrijven van 
producten die als gezond of neutraal kunnen worden 
beschouwd. Denk hierbij aan bedrijven van gezond 
eten en drinken, sportkleding- en schoenenmerken, 
elektronische producten of verzekeringen. Dit kun je 
stap voor stap doen door nieuwe sponsoren van ge-
zonde en/of neutrale producten te zoeken en aflopen-
de contracten van sponsoren van ongezonde produc-
ten, zoals alcoholhoudende dranken, niet te verlengen.

Daarnaast kun je in het alcoholbeleid voor het 
sportevenement maatregelen opnemen over het 
beperken of verbieden van alcoholreclame via 
sportsponsoring en productplacement tijdens het 
sportevenement. Een eerste stap kan zijn door bij 
uitingen via diverse communicatiekanalen geen 
alcoholreclame toe te staan. Bijvoorbeeld op sociale 
mediakanalen waar veel jonge mensen worden bereikt 
en beïnvloed. Ook kun je besluiten om geen namen 
en/of logo’s van het merk van alcoholhoudende, 
alcoholarme of alcoholvrije dranken in de naam van 
het sportevenement op te nemen. Dit, aangezien 
blootstelling aan alcoholmerken alsnog effecten 
kunnen hebben op de verkoop en het gebruik van 
alcohol [72].
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Beperken zichtbaarheid alcoholmerken
Rondom het (top)sportevenement kun je verschillende 
maatregelen nemen om de zichtbaarheid van dranken 
met de naam en/of het logo van alcoholmerken 
te beperken. Dit geldt voor alcoholhoudende, 
alcoholarme en alcoholvrije dranken. Zo kun je 
in je alcoholbeleid opnemen dat reclame voor 
alcoholhoudende, alcoholarme en alcoholvrije 
dranken niet of minder prominent aanwezig is 
rondom (de communicatie van) het sportevenement. 
Denk hierbij aan de afwezigheid van reclame voor 
alcoholhoudende, alcoholarme en alcoholvrije dranken 
wanneer de jeugd aanwezig is en tijdens huldigingen 
van sporters. Daarnaast kun je ook vastleggen dat 
er geen (gratis) alcoholhoudende, alcoholarme 
en alcoholvrije dranken worden uitgedeeld aan 
deelnemers en bezoekers van het sportevenement.

Verder kun je communicatie-, PR-, en mediapartners 
van het sportevenement verzoeken om bij de 
communicatie en verslaglegging geen verwijzingen 
naar dranken met de naam en/of het logo van 
alcoholmerken te maken. Bijvoorbeeld dat zij geen 

glazen van alcoholhoudende, alcoholarme of 
alcoholvrije dranken tijdens promoties en uitzendingen 
van het sportevenement in beeld brengen.

Gezonde omgeving door gezonde alternatieven voor 
alcoholhoudende dranken
Een alcoholproducent als officiële leverancier van het 
(top)sportevenement is een vorm van alcoholreclame 
via sportsponsoring. Voor het aanbod aan drinken 
tijdens het sportevenement kun je kiezen om alleen 
leveranciers van gezonde dranken te gebruiken en 
deze te benoemen als officiële leverancier van het 
sportevenement. Denk hierbij aan leveranciers van 
water of sportdranken zonder suiker. 

Daarnaast kun je tijdens het sportevenement de 
beschikbaarheid en zichtbaarheid van alcoholhoudende 
dranken beperken. Dit kan bijvoorbeeld door 
alcoholhoudende dranken in een gesloten koelkast 
te zetten en/of niet op ooghoogte te plaatsen. De 
beschikbaarheid en zichtbaarheid van gezonde dranken 
kun je juist vergroten door deze dranken duidelijk in 
het zicht te plaatsen.

Tabel 3. Handvatten en tips voor een gezond (top)sportevenement zonder alcoholreclame via sportsponsoring.

Duidelijk alcoholbeleid en 
uitstraling gezond (top)
sportevenement

Hanteer duidelijk alcoholbeleid met maatregelen over hoe om te gaan met 
alcoholreclame en communicatie rondom het sportevenement en het verstrekken 
van alcoholhoudende, alcoholarme en alcoholvrije dranken.

Formuleer een duidelijk uitgangspunt voor een gezond sportevenement.

Gezonde sponsoring Trek nieuwe sponsoren aan van gezonde en/of neutrale producten.

Vervang bestaande sponsoren van ongezonde producten, zoals alcoholhoudende 
dranken, door bestaande contracten niet te verlengen en sponsoren van gezonde 
en/of neutrale producten te zoeken.

Beperk of verbied alcoholreclame bij communicatie-uitingen van het 
sportevenement.

Neem geen namen en/of logo’s van het merk van alcoholhoudende, alcoholarme 
of alcoholvrije dranken op in de naam van het sportevenement.

Beperk zichtbaarheid 
alcoholmerken

Reclame voor alcoholhoudende, alcoholarme en alcoholvrije dranken is niet of 
minder prominent aanwezig rondom (de communicatie van) het sportevenement. 

Er is geen reclame voor alcoholhoudende, alcoholarme en alcoholvrije dranken 
wanneer de jeugd aanwezig is en tijdens huldigingen van sporters. 

Deel geen (gratis) alcoholhoudende, alcoholarme en alcoholvrije dranken uit aan 
deelnemers en bezoekers van het sportevenement.

Verzoek communicatie-, PR- en mediapartners van het sportevenement geen 
verwijzingen naar dranken met de naam en/of het logo van alcoholmerken te maken.

Gezonde omgeving door 
gezonde alternatieven 
voor alcoholhoudende 
dranken

Kies ervoor om alleen leveranciers van gezonde en/of neutrale producten te 
gebruiken en te benoemen als officiële leverancier van het sportevenement.

Beperk de beschikbaarheid en zichtbaarheid van alcoholhoudende dranken. 

Vergroot de beschikbaarheid en zichtbaarheid van gezonde dranken.



Duidelijk alcoholbeleid voor een gezond (top)
sportevenement 
Voor een gezond (top)sportevenement kun je naast 
maatregelen voor het beperken of verbieden van 
alcoholreclame via sportsponsoring ook andere 
maatregelen opnemen in je alcoholbeleid. 

NOC*NSF heeft in 2024 het initiatief genomen om 
samen met andere partijen Richtlijnen voor alcoholbeleid 
bij sportevenementen op te stellen overeenkomstig 
met de Richtlijnen voor alcoholbeleid sportclubs. Deze 
richtlijnen zijn bedoeld om sportevenementen op weg 
te helpen naar verantwoord alcoholbeleid. Naast de 
hierboven beschreven maatregelen voor het beperken 
of verbieden van alcoholreclame via sportsponsoring 
én de maatregelen uit de richtlijnen voor alcoholbeleid 
sportclubs, bevelen wij een aantal extra maatregelen 
aan voor een duidelijk alcoholbeleid voor een gezond 
(top)sportevenement:

 9 Laat mensen in een kennelijke staat 
van dronkenschap niet toe tot het (top)
sportevenemententerrein en/of verzoek hen het 
terrein te verlaten.

 9 Beperk de beschikbaarheid en zichtbaarheid 
van alcoholhoudende dranken en stimuleer de 
beschikbaarheid en zichtbaarheid van gezonde 
dranken tijdens (top)sportevenementen.

 9 Biedt (aantrekkelijke) alcoholvrije dranken aan tegen 
een substantieel lagere prijs dan alcoholhoudende 
dranken (bijvoorbeeld 20% goedkoper) tijdens (top)
sportevenementen.

 9 Schenk alleen zwak alcoholhoudende dranken 
tijdens (top)sportevenementen.

 9 Schenk geen alcoholhoudende dranken tijdens 
jeugd (top)sportevenementen, schenk ook geen 
alcoholarme- en alcoholvrije dranken.

 9 Schenk geen alcoholhoudende dranken bij (top)
sportevenementen op het moment dat meer dan  
25 procent van de aanwezigen minderjarig is (onder 
de 18 jaar). 

 9 Stel duidelijke schenktijden voor alcoholhoudende 
dranken op tijdens (top)sportevenementen, schenk 
geen alcoholhoudende dranken vóór 17:00 uur.

 9 Medewerkers onder de 18 jaar schenken 
geen alcoholhoudende dranken tijdens (top)
sportevenementen.

 9 Medewerkers drinken geen alcoholhoudende 
dranken voor en tijdens (top)sportevenementen.

 9 Zorg ervoor dat alle afspraken duidelijk worden 
gecommuniceerd naar iedereen en dat deze gelden 
voor iedereen, dus ook voor het VIP-gedeelte. 

Ondersteuning bij het organiseren van een gezond 
(top)sportevenement
Heb je hulp nodig bij het stap voor stap gezond maken 
van jouw (top)sportevenement? Neem dan contact 
op met JOGG-Teamfit. Daarnaast kun je ook gebruik 
maken van de Toolkit NIX18 voor professionals en de 
Richtlijnen Eetomgevingen van het Voedingscentrum 
voor het aanbieden van gezond eten en drinken tijdens 
het sportevenement.

https://nocnsf.nl/media/1915/richtlijnen-alcoholbeleid-sport-nocnsf.pdf
https://jogg-teamfit.nl/sport/evenementen
https://www.trimbos.nl/aanbod/nix18voorprofs/toolkit/
https://www.voedingscentrum.nl/professionals/gezonde-eetomgeving/de-richtlijn-gezondere-eetomgevingen.aspx
https://www.voedingscentrum.nl/nl.aspx
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